
Who counts as a student for SNAP purposes? 

You are considered a student if you are enrolled at least half-time in an 
institution of higher education. If you are enrolled less than half-time, you 
may be SNAP-eligible if you meet all other SNAP eligibility requirements. 
The number of hours considered as half-time enrollment is determined by 
the institution of higher education. 

What is considered an institution of higher education? 

For SNAP purposes, you are attending an institution of higher education if 
you are enrolled in: 

• A regular curriculum at a college or university degree program; or 
• A business, technical, trade, or vocational school that normally 
requires a high school diploma or equivalent (GED).
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What are the student exemptions
for SNAP? 

If you are a student and you meet SNAP eligibility 
requirements, you may be eligible for SNAP if you 
meet one of the following exemptions: 

• Are under age 18 or are age 50 or older. 
• Have a physical or mental disability. 
• Work at least 20 hours a week in paid employ-
ment. 
• Participate in a state or federally financed work 
study program. 
• Participate in an on-the-job training program. 
• Care for a child under the age of 6. 
• Care for a child aged 6 to 11 and lack the neces-
sary childcare enabling you to attend school and 
work 20 hours a week or participate in work study. 
• Are a single parent enrolled full-time in college 
and taking care of a child under 12. 
• Receive Temporary Assistance for Needy Families 
(TANF) assistance. 
• Are enrolled in a TANF Job Opportunities and 
Basic Skills (JOBS) program. 
• Are assigned to, placed in, or self-placed in a 
college or other institution of higher education 
through: 
        • A SNAP Employment and Training (SNAP 
          E&T) program; 
        • Certain other E&T programs for low-income 
          households, which are operated by a state or 
          local government and have an equivalent 
          component to SNAP E&T; 
        • A program under Title I of the Workforce 
          Innovation and Opportunity Act of 2014 
          (WIOA) (PL 113-128); 
        • A Trade Adjustment Assistance Program 
          under Section 236 of the Trade Act of 1974. 

What can you buy with SNAP?

Any food for the household, such as:
• Fruits and vegetables;
• Meat, poultry, and fish;
• Dairy products;
• Breads and cereals;
• Other foods such as snack foods and non-alcoholic beverages; and
• Seeds and plants, which produce food for the household to eat.

Examples of what you CANNOT buy include: Beer, wine, liquor, cigarettes, 
tobacco, vitamins, medicines, supplements, live animals, foods that are hot 
at the point of sale and any nonfood items (such as cosmetics).

Are College Students Eligible for SNAP? 

Students attending an institution of higher education, like a college, 
university, trade school, or technical school more than half-time are 
eligible for SNAP IF they meet an exemption AND meet all other SNAP 
eligibility requirements.  

Scan here to see if you may 
be eligible using our Online 
SNAP Prescreener! 

Call EHC! SNAP Call Center to apply and with 
additional questions: (866) 974 - SNAP (7627)
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www.endhungerct.org/prescreener/
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¿Quién cuenta como estudiante para el propósito de 
SNAP? 

Se le considera estudiante si está matriculado medio tiempo en una 
institución de educación superior. Si está inscrito menos de medio 
tiempo, puedes ser elegible para SNAP si cumples con todos los 
requisitos de elegibilidad. El número de horas consideradas de medio 
tiempo lo determinara la institución de  educación superior.

¿Qué se considera una institución de educación superior?

Para propositos  de  SNAP usted asiste a una institución de educación supe-
rior si esta inscrito en:

• Un plan de estudios regular en un programa de grado de colegio o 
universidad. 
• Una escuela técnica, comercial o vocacional que normalmente requiere un 
diploma de secundaria o equivalente (GED) 

Preguntas frecuentes 
sobre SNAP para 
estudiantes en la Universidad 

¿Cuales son las exenciones de SNAP 
para  estudiantes?

Si eres un estudiante y cumples con los requisitos 
de elegibilidad de SNAP, puedes ser elegible:
• Si cumples con unas de las siguientes exenciónes:  
• Si tienes menos de 18 o eres major de 50 años de 
edad 
• Tener una descapasidad física o mental. 
• Trabajar por lo menos 20 horas donde te pagan 
por el empleo  
• Participar en un programa de trabajo y estudio 
financiado por el estado o gobierno federal. 
• Participar en un programa de enseñanzas de 
empleo. 
• Si cuidas a un niño menor de 6 años 
• Cuidar a un niño de 6-11 años y si no tienes los 
medios necesario quien cuide de tus hijos meno-
res que • le permita asistir a la escuela y trabajar 
20 horas a la semana o participar en un estudio de 
trabajo. 
• Eres un padre soltero matriculado a tiempo com-
pleto en la universidad y estas cuidando a un hijo 
menor de 12 años. 
• Si recibes Asistencia Temporal para Familias 
Necesitadas (TANF).  
• Están inscrito en  un programa de oportunidades 
de empleo y habilidades básicas. 
• Estan asignados o en una universidad o otra insti-
tución de educación superior através de: 
• Un programa de empleo y aprendizaje de SNAP:    
        • Otros programas de educación y apren 
 dizajes para personas de bajo ingreso 
 • Algunos otros programas de educación 
 que son administrados por un estado o  
 gobier no local y tiene  un equivalente 
 • Un programa bajo el titulo 1 de la fuerza 
 laboral  
 • Ley de innovación y oportunidades de 
 2014 (WIOA) (PL 113-128); Un Programa de 
 Asistencia de Ajuste Commercial Bajo la 
 sección 236 de la ley de comercio de 1974 

¿Qué puedes comprar con SNAP?

Cualquier  comida para el hogar, como;
• Frutas y vegetales; carnes y pescados; 
• Productos con lácteos; 
• Panes y cereales;
• Otros alimentos como meriendas y bebidas no alchólicas; 
• Y semillas y plantas que producen alimentos para el hogar. 

Ejemplos de lo que no puedes comprar incluyen: Licor, cervezas, vino, 
cigarillos, medicinas, comidas caliente al punto de venta.  

¿Los estudiantes  universitarios son elegibles para SNAP? 

Los estudiantes que asisten a una institución de educación superior, como 
una universidad, escuela de oficios o escuela técnica son elegible para 
SNAP si cumplen una exenciones y con los demas requisitos de SNAP.  

¡Escanee aquí para ver si puedes 
ser elegible usand nuestro 
preevaluador de SNAP en línea! 

Llame a EHC! Centro de llamada de SNAP 
para completar una aplicación o si tienes 

mas preguntas: (866) 974 - SNAP (7627)
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Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades. Este material se desarrolló con fondos proporcionados por el 
Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP en inglés) del Departamento de Agricultura de los EE.UU. (USDA siglas en inglés). 


